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Résumé 

Dans un contexte de demande croissante en matières premières pour l’alimentation animale 

mais de ressources naturelles limitées, les insectes sont identifiés comme une source protéique 

alternative crédible. Afin d’élaborer des produits d’intérêt pour la nutrition animale, la société 

MUTATEC développe un projet de bioconversion de résidus agricoles et agroalimentaires par 

l’élevage de larves de la mouche soldat noire (Hermetia illucens). Cette étude avait pour 

objectif d’identifier les conditions permettant de proposer un aliment de substitution sain, sûr 

et durable destiné aux élevages de poissons. Le recueil des informations disponibles dans la 

littérature et des entretiens individuels ont permis de dégager les conclusions suivantes. La 

règlementation européenne devrait prochainement permettre l’utilisation d’insectes pour la 

nutrition des poissons. Cette évolution est envisageable mais reste liée à une bonne 

connaissance des dangers sanitaires. Le choix des substrats dont pourront se nourrir les larves 

d’insectes est un élément important dans la perspective d’une bonne maîtrise sanitaire de la 

filière. Les programmes de recherche européens en cours portent sur quelques insectes 

intéressants du point de vue nutritionnel et sanitaire, dont la mouche soldat noire. Afin de 

maîtriser les risques, des bonnes pratiques d’élevage, un système HACCP et un système de 

garantie de la qualité devront être mis en œuvre par les opérateurs. Par ailleurs, les insectes 

bénéficient d’une perception sociétale positive car ils incarnent une solution adaptée aux 

problématiques environnementales et alimentaires actuelles. Econome en ressources 

naturelles et recyclant des matières organiques, « l’entoconversion » apportera une solution 

locale contribuant à améliorer la durabilité des productions aquacoles. Les attentes des 

fabricants d’aliments aquacoles sont fortes et portent également sur la capacité à fournir des 

volumes élevés de matières premières à un prix compétitif. Face aux enjeux de biosécurité et 

de performance économique, le développement européen de l’élevage d’insectes semble 

s’orienter vers de grandes unités industrielles automatisées.  
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